
 

Lundi 
14 //07  

 
Salade de carottes / Potage 

 
Courgettes farcies au veau et 

roude bouf 
Jeunes pousses de salade  

 
Parfait glacé chocolat pistache 

  

Mercredi 
16 / 07 

 
Taboulé / Potage 

 
Omelette aux fines herbes  

Pommes frites 
Salade verte 

 
Crumble de pêches et abricots 

 
 
 
 

Vendredi 
18 / 07  

 
Salade de céleri / Potage 

 
Rumsteak grillé sauce béarnaise  

Salade de pomme de terre 
Haricots verts 

 
Aumônière crêpes et fraises 

 
 

Jeudi 
17 / 07 

 
 Tomates / Potage 

 
 Salade César (Poulet, croûtons, 

parmesan, pignons de pin, 
basilic) 

 
Framboises Melba 

  
  
 
 
 
 
  
 

Samedi 
19 / 07 

 
Tzatziki concombres/ Potage 

 
Salade Paysanne  

 (Jambon cru, tranche de lard, 
œufs pochés) 

 
Sorbet aux melons 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Mardi 
15 / 07  

 
Betteraves rouges / Potage 

 
Carré de porc sans os au miel  

 Pommes rissolées  
Rettich  

 
Île flottante 

 
 
 
 

Dimanche 
 20 / 07 

 
Mousse de canard et chutney de 

mangues / Potage 
 

Souris d’agneau à l’ail 
Pomme millefeuille  

 Aubergines  
 

Tiramisu  

Menu de la semaine 
 

Du 14 au 20 juillet 2025 

 

 

Alternatives de la semaine 
 

Tartare de bœuf traditionnel  
Frites 

Salade verte 
 

OU 
 

Ceviche de dorade au citron vert 
et piment d’espelette  

   
 


